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Pagani Loredana, la regina della ginnastica

»*Loredana Pagani: grazia, stile e impegno

Loredana Pagani campionessa e presidente "Edilcoop QT8".
All'eta di nove anni, su suggerimento dell'insegnante di
ginnastica che la riteneva molto minuta, inizia a frequentare la
palestra di ginnastica artistica nella citta di Parma dove allora
risiedeva.

Ha poi scoperto che quel tipo di attivita sportiva le era piu che
confacente e si & talmente appassionata e perfezionata da
ottenere per tre anni consecutivi il titolo di Campionessa
Regionale e, alla trave e alle parallele, ha vinto qualche podio
ai campionati nazionali e ha fatto persino parte della squadra
giovanile nazionale di ginnastica artistica.
Terminata la carriera agonistica non ha pero rinunciato
totalmente al suo amore per la ginnastica artistica e ha continuato a frequentare la
palestra come istruttrice acquisendo il brevetto di Tecnico Federale e Giudice di 2° Grado.
Poi si é trasferita a Piacenza dove nel 1982 ha fondato I'Associazione "Ginnastica Edilcoop
QT8" della quale é attualmente presidente. L'associazione, che tante soddisfazioni da allo
sport piacentino, vanta una squadra seniores campionessa regionale e una squadra
juniores terza in classifica regionale. Vanta inoltre l'individualista Giulia Rebecchi (classe
1991) inserita nel vivaio delle future ginnaste nazionali.

E' socio fondatore della Cooperativa di gestione dell'impianto sportivo Farnesiana nel
quale, grazie ad un suo progetto del 1992, é stata costruita a Piacenza la prima palestra
specialistica attrezzata con buche paracadute per il lavoro in sicurezza delle ginnaste.

Nel 2004 é stata nhominata delegato provinciale e Coordinatore regionale dalla
Federazione Ginnastica d'Italia. Dal gennaio 2005 & anche membro di Giunta del CONI.
Dal giugno 2006 & stata nominata direttore Regionale Organizzativo della Federazione
Ginnastica d'Italia.
Sposata, con due figli, ha svolto per anni la professione di dirigente di impianti sportivi.
Attualmente segue a tempo pieno la Societa da lei fondata che conta ben 350 iscritti.




